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Sede di corsi orario LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

10.00 - 11.00 

11.00 - 12,00 

15.00 - 15.50
Prevenzione e sicurezza                    

n. 5 incontri                                 
(Giampaolo Binotto)                    

Il " Liberty " a Milano                              
n. 4 incontri                               
(Marzo 2026                                  

(Vincenzo Antonino 

16.00 - 16.50
Merletto al Tombolo                        
(Teresa Colagrossi)                        

(Gen 2026)

17.00 - 17.50

17.30 -18-30
Giardinaggio                            

(Grassi Diego)                       
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Via Cadore, 45
Chitarra: Incomincio da zero                                               

(Gianni Tomelini)                      
(Carlo Pozzi)

Inglese:  Pre Intermediate              
Livello A2 - B1                         

(Teresa Colagrossi) 

Informatica di base A                   
(Carlo Bassani )

 

Via Cadore 15.00 - 17.00
Avvicinamento al vino                                     

n. 5 incontri                                   
(Giorgio Magni)                        

Scacchi per principianti                                      
(Ercole Centemeri)                        

Informatica di base B                 
(Antonio Sava)

 Burraco - Corso                  

Via Cadore, 45 - 
locale sopra 

 Merletto al Tombolo                  
(Adele Consonni)

Burraco - Gioco                    

 Merletto al Tombolo                       
(Rita Arienti)

 Maglia                                         
(M.Luigia Mariani)                        

(Mirella Vegro)                                    
-----------------------------                                   

Uncinetto                                                        
(Luisa Villa)  

Naturoigienismo                            
" Star bene con gli                   
elementi naturali "                                                                    
(Corrado Tanzi)                    

10.00 - 10.50 
 Spagnolo 1° corso                      
(Pierluigi Servida)

 Francese:      avvio alla 
conversazione                         

(Pierluigi Servida)

 Spagnolo 3° corso                   
(Pierluigi Servida)

11.00 - 11.50 
 Spagnolo 2° corso                       
(Pierluigi Servida)

 Francese  1° e 2° Livello          
(Pierluigi Servida)

 Spagnolo 4° corso                  
(Pierluigi Servida)

Sala Gandini

15.00 - 15.50
Giornalismo                               

(Paolo Volonterio)                                              
(Ott - Gen)     

 Rimedi naturali                       
"Affrontiamo la digestione"                  

(Bruna Ottolina)

 Storia della Chiesa                                 
(Don Michele Somaschini)           
4 incontri - Inizio ore 14.45

Psicologia 1° corso                                          
(Salvatore Mingiardi)

16.00 - 16.50
Comunicazione                       

(Vittorio Balzarotti)                 (Ott 
- Dic)              

 Storia della                       
Letteratura Italiana                                      
(Isabella Tolomeo)                     

(Gen 26) 

Vi racconto una storia . . .                                 
riflessioni ed emozioni                 

(Claudio Perrucci)

Psicologia 2° corso                                          
(Salvatore Mingiardi)

17.00 - 17.50

Storia dell'arte                                                        
"Museo del Novecento"                    
(5 incontri da nov 2025)                                 

(Daniela Cervilli)

Ecologia: Ambiente e dintorni                                
(Gen - Marzo)                                     

(Messa Antonio) 

Storia dell'ottica moderna                                  
(Ott- Gen)                                    

(Sergio Cappa 

18.00 - 18.50

15.00 - 16.00
 Lettura dei Tarocchi - Base                   

(Attilio Tagliabue)

Sala Gandini

Inglese: Elementary                             
Livello A2                                  

(Teresa Colagrossi) 

Inglese:  Pre Intermediate              
Livello A2 - B1                         

(Teresa Colagrossi) 

16.00 - 17.00
Storia Antica                           
(Gen- Mag)                                             

(Alberto Peruffo)                  

Storia dell'arte                                                        
Il Mito nella scultura nel '400                                       

(Feb - Mag)                                 
(Daniela Cervilli)

Enneagramma                                      
(Attilio Tagliabue)

Sala Gandini   sala 
stampa

15.00 - 16.00
English Conversation base                                           

(Emanuela Varenna)

16.00 - 17.00
English Conversation avanzato                               

(Emanuela Varenna)

 

10.00 - 11.00 

11.00 - 12,00 

15.00 - 15.50
Filosofia 2° corso                                          

(Salvatore Mingiardi)

16.00 - 17.00
Filosofia 3° corso                                        

(Salvatore Mingiardi)

17.00 - 18.00 

15.00 - 15.50
Danze popolari - Base             

(Raffaella Lecchi) 

16.00 - 16.50
Danze popolari - Avanzato          

(Raffaella Lecchi) 

 17.00 - 17.50
 Ballo Country - Base                 

(Daniela Borrini 

18.00 - 18.50
 Balli di gruppo moderni              

(Antonella Colloca 
Danza orientale                             

(Antonella Colloca)

15.00 - 15.50
 Antiaggressione -                  

Difesa personale donna                            
(Salvatore Schifilliti)

Yoga: corso A                          
(Giovanni Capra)

Tai Chi - Base                            
(Marco Cantoni)

 Pilates corso A                      
(Giovanni Capra)

16.00 - 16.50
 Antiaggressione -                  

Difesa personale uomo                            
(Salvatore Schifilliti )

Yoga: corso B                          
(Giovanni Capra)

 Ginnastica Antalgica                
(Marco Cantoni) 

 Pilates corso B                      
(Giovanni Capra)

17.00 - 17.50
 Ginnastica dolce cinese              

(Bianca Bonacina) 
 Ginnastica Posturale                                 

(Marco Cantoni)

18.00 - 18.50
 Tai Chi - Avanzato                    

(Marco Cantoni)

Via Bottego, 12 10.00 - 11.50 
 Fisarmonica:                                          

Teoria e Strumento                      
(Fermo Vimercati)                   

 Tastiera: Corso base                                      
Teoria e Strumento                    
(Sergio Barbirato)

Chitarra: Principianti                                  
Teoria e Strumento                   

(Marco Grandi)                        
(Angelo Molteni)

Via Bottego, 12

Inglese:  Pre Intermediate                
Livello B1                                    

(Marina Villa) 

 Pittura e Disegno                   
(Grazia Vismara)

Bonsai                                        
(Franco Rimoldi)

 Inglese - Principianti                 
Livello A1                                  

(Marta Turati)

17.00 - 18.50
 Inglese: Corso principianti                                 

Livello A1                                
(Marina Villa)

Recitazione:  Corso base                              
(Enzo Lieto) 

Lamarmora           
Via Stefano da 

Seregno, 9

Pittura su ceramica                          
(Nadia Trabattoni) 

 Inglese  Pre Intermediate                        
Livello B1 +                               

(Laura Alderani)       

Canto corale                           
(Adriana Colciago 

Primo Soccorso                
(Giancarlo Manzotti)

Palestra                
CASATI

Lazzaretto            
Piazza Cabiati  

ang. Via Buozzi, 17 
- 

 Ballo Country - Avanzato              
(Daniela Borrini)

Lamarmora           
Via Stefano da 

Seregno, 9

 Grammatica italiana                       
(Carla Paolini)

 Analisi logica e                       
nozioni di lingua latina                                    

(Carla Paolini)

 Sax:                                                            
Teoria e Strumento                            
(Antonio Masciadri)

 Tastiera: Corso avanzato                                      
Teoria e Strumento                   
(Sergio Barbirato)

Palestra RODARI 17.15 - 18.10
 Ginnastica dolce E                     
(Arianna Severini )

17.00 - 17.50
Ginnastica dolce B                    

(Silvia Valtorta) 
 Tai Chi Chuan - 3° Livello          

(Patrizia Poli)

18.00 - 18.50
 Tai Chi Chuan - 2° Livello          

(Patrizia Poli)

Palestra               A. 
MORO

17.00 - 17.50
 Ginnastica dolce C                 
(Marianna Teodori)

18.00 - 18.50
 Ginnastica dolce D                 
(Marianna Teodori)

Palestra 
STOPPANI


